NIEUWSBRIEF 5 2025

VOORWOORD VAN DE REDACTIE.
Beste tuinleden,

Voor u ligt een nieuwsbrief 5, met nieuws uit de bestuurskamer, bericht uit de
tuinwinkel, tuinders die elkaar in het zonnetje zetten, nieuws over de website en
activiteiten op eenrij.

Veel leesplezier!

UIT DE BESTUURSKAMER (voorzitter Leen Vreugdenhil)

0 o % In de bestuursvergadering van 6 januari 2025 is besloten om te

&
Sl

komen tot een beleidsmatige aanpak van het onderhoud van ons
complex. Begin februari heeft u hierover bericht ontvangen.

Hetis een bestuurlijke voornemen om te komen tot een meerjarenonderhouds-plan
voor het terrein, de gebouwen en de werktuigen/machines van de vereniging.

Dat betekent allereerst een inventarisatie van wat er is, wat de huidige onderhouds-
situatie is en wat er de komende jaren nodig is. Op deze wijze ontstaat ook inzicht op de
budgetten die gereserveerd moeten worden voor niet alleen vervangingsinvesteringen,
maar ook groot onderhoud. Dit alles zal uiteindelijk vertaald worden in de begroting voor
het jaar 2026. Het streven is er dus op gericht om dit bij de algemene ledenvergadering
in november 2025 aan de vereniging te presenteren.

Onderdelen van dit meerjarenonderhoudsplan zijn aandacht voor ondermeer
duurzaamheid, arbeidsinzet, klimaatbestendigheid, veiligheid en biodiversiteit. Een
meerjarenonderhoudsplan kent dus vele invalshoeken. Vanzelfsprekend staat het
bestuur open voor suggesties, tips en adviezen hoe bepaalde zaken met betrekking tot
investeringen in het onderhoud van ons complex beter zou kunnen verlopen op basis
van een totaalplan. Het mag duidelijk zijn dat dit soort grote keuzes nooit overhaast
genomen mogen worden en ook niet op basis van persoonlijke voorkeur van een
individueel tuinlid.

Bij de inventarisatie van de huidige situatie behoort dus ook een inventarisatie van
meningen die bij voorkeur schriftelijk en /of digitaal moeten worden ingediend. Er wordt
met interesse afgewacht welke ideeén er bij de leden leven voordat er een bestuurlijk
voorstel komt. Het postadres als ook het e-mailadres zijn bij u bekend, een brief kan ook
gewoon worden afgegeven in de bestuurskamer.
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“VRAAG NIET......... o

John F. /((’mmay

1917—1963

Er bestaat een bekende uitspraak van een inspirerende
fst no:;:ﬁ;;t%ia;ﬂczanlry ‘ } -9 b president van de Verenigde Staten:
"'ﬁofj;;zzg;;g;’” . “VRAAG NIET WAT JE LAND KAN DOEN VOOR JOU,
"‘;\; B¢ VRAAG WAT JE KAN DOEN VOOR JE LAND.”

Deze instelling wordt ook gevraagd van de leden van een vereniging en daarmee de

leden van onze volkstuinvereniging. Het betreft immers een organisatie met een
gemeenschappelijk doel: Het beoefenen van het tuinieren als hobby.

Daartoe moet grond gehuurd worden van de gemeente; een verenigingsstructuur
bestaan en een complex onderhouden worden. Dat vraagt van de leden de bereidheid
om zich in te zetten voor bestuurswerk en het gezamenlijk aanpakken van het
onderhoud van gebouwen en het openbaar terrein.

Met werkbeurten wordt daarbij invulling gegeven aan artikel 12d van het huishoudelijk
reglement (“Jaarlijks na oproep door of vanwege het bestuur tenminste tien uur
werkzaamheden te verrichten ten behoeve van het onderhoud van het complex”.)

Met het samenwerken leert men ook de andere tuinleden kennen en moet er een gevoel
ontstaan dat men met elkaar verantwoordelijk is. We zijn immers een vereniging van
mensen en dat is nu eenmaal geen bedrijf dat diensten verleent of producten verkoopt.
Met elkaar kunnen we er ook voor zorgen dat de kosten voor het onderhoud van ons
volkstuincomplex binnen de acceptabele normen blijft. Het uitbesteden van
werkzaamheden zal immers vertaald worden in een hogere huurprijs plus contributie
per volkstuin.

Vraag dus niet alleen wat de vereniging voor jou kan doen, maar vraag je af wat jij voor de
vereniging kan betekenen!

, | Een frisse start voor onze website! (Marcel Slavenburg)

Aan het einde van vorig jaar werd ik gevraagd om onze website opnieuw
i* & vorm te geven. Een mooie uitdaging, want onze website is het digitale

ik op zoek gegaan naar inspiratie. Ik heb gekeken naar de websites van andere
tuinverenigingen en nagedacht over wat goed werkt en wat onze eigen site nodig heeft.
Op basis daarvan heb ik een nieuwe website opgezet die overzichtelijker en
gebruiksvriendelijker is.
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Waarom een vernieuwde website?

Onze tuinvereniging is een plek waar veel gebeurt. Er worden activiteiten georganiseerd,
leden delen kennis en ervaring, er is een schat aan mooie tuinen en planten te
bewonderen.

Met de nieuwe website willen we een platform creéren waar alle huidige en toekomstige
leden gemakkelijk de informatie kunnen vinden die ze nodig hebben. Denk aan
mededelingen over de tuinbeurten, eventuele tips voor het tuinieren, onze
nieuwsbrieven, de activiteiten-kalender en de huishoudelijke reglementen. Daarnaast
biedt de site ruimte voor inspiratie, zoals foto’s van de prachtige tuinen binnen onze
vereniging en dat kan ik niet alleen.

Jullie hulp is nodig!

Om de website nog aantrekkelijker te maken, wil ik graag een mooie fotogalerij
toevoegen met al het moois dat onze tuinvereniging te bieden heeft. Daarom heb ik jullie
hulp nodig! Heb je prachtige foto’s van je tuin, bloemen, groenten of een gezellig
moment met vrienden of familie op de tuin? Stuur ze dan op, zodat we samen een
kleurrijke en inspirerende verzameling kunnen creéren.

Je kunt je foto’s mailen naar info@vtvzuidbuurt.nl of ze op een USB-stick meenemen
naar de bestuurskamer.

Alvast bedankt voor jullie bijdragen — samen maken we er iets moois van.

Toekomstplannen.

En dit nog tot slot: De website is natuurlijk nooit echt af. Er zullen steeds nieuwe updates
en verbeteringen plaatsvinden.

Heb je ideeén of suggesties voor de website? Laat het me weten! Jullie inputis
waardevol en helpt om de site nog beter aan te laten sluiten op de wensen van de leden.
Samen bouwen we aan een digitale ontmoetingsplek die net zo levendig en inspirerend
is als onze tuinvereniging!

NIEUWS UIT DE TUINWINKEL (Kock Rolaff)

Ja, ja, dit seizoen tuinier ik 50 jaar op ons prachtige complex; het groenste plekje van
Vlaardingen. Ooit begonnen op mijn negende met een bloemkoolplant en drie
slaplantjes bij dokter Moerman, daar waar nu de van Linden van der Heuvelsingel ligt.
Toen ging het anders dan nu: Eerst ruige mest halen bij boer Bos en dan zorgen dat de
700 m2 voor de kerst gespit lag. Vervolgens in april met de hak en de viertand het land
op en zorgen dat het goed fijn lag, zodat je de zelf opgekweekte sla, kool en tuinbonen
kon poten.
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Nu is het een stuk gemakkelijker. Door het gebruik van een freesmachine bereik je bijna
hetzelfde effect. En met het gebruik van koe — of kippenmestkorrels ben je aardig
biologisch en milieubewust bezig. In al die jaren heb ik nooit gif of kunstmest gebruikt en
dat merk je aan de grond: Meer regenwormen en ander bodemleven.

Zo heb ik door de jaren heen een bijzonder mooie opbrengst aan groente, fruit en
aardappels gehad. Het ene jaar is het andere niet, want alles wisselt.

Datis ook het mooie van tuinieren. Maar we eten nu 50 jaar rond van Vlaardingse grond
en daar wil ik nog wel een paar jaar aanplakken! Op naar een boeiend, groeiend en
bloeiend tuinjaar met veel zon en op zijn tijd een buitje regen!

Veel succes allemaal!

Vanaf zaterdag 22 februari zijn er weer kippenmestkorrels verkrijgbaar in de tuinwinkel!

Tuin 13 verkoopt voorjaarsplanten zoals violen!

NIEUWE TUINLEDEN (november 2024 - februari 2025)
Een overzicht van de nieuwe leden:

Tuin 106 Milou Janson
Tuin 178 Alexander Brikezs

De nieuwe huurders heten wij van harte welkom. Wij wensen hen veel plezier en succes!

TUINDERS IN HET ZONNETJE GEZET (interview)

Vandaag heb ik het genoegen om Ineke van der Ligt eens nader aan jullie voor te
stellen.

Ineke vervult de functie van penningmeester, en dat doet ze al sinds 2020. In de loop van
de tijd kwamen daar ook secretariéle werkzaamheden bij. Ineke heeft haar tijd dan ook
goed ingevuld met haar inzet voor de vereniging in de afgelopen jaren.

Ze kwam op de tuin in 2018, en werd eigenlijk enthousiast gemaakt door haar zus, die
haar voorstelde aan Leen (onze huidige voorzitter),die haar weer introduceerde op de
tuin. Zo gaan die dingen. Ineke had altijd al een voorliefde voor bloemen en planten. Ze
is haar carriere begonnen als bloembindster, maar na verloop van jaren schoof ze op
naar de financiéle kant van de artiestenwereld (hoe leuk klinkt dat!). Dat was een goede
voorbereiding op de functie die ze hier later ging vervullen.

Op een dag kwam Ineke dus gewoon eens bij ons kijken. Tussen de op dat moment
beschikbare tuinen vond ze echter niets dat haar hart sneller deed kloppen, tot ze een
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stukje kale grond ontdekte, dat haar niet aangeboden was omdat ze dat waarschijnlijk
toch niet leuk zou vinden. Er was namelijk niks. Geen huisje, geen begroeiing. Niks!
Maar je moet dus nooit zomaar iets aannemen en voor een ander invullen, want Ineke
viel juist als een blok voor dit perceel.

Ik heb foto’s gezien van het begin en oh. Wat moet een mens een moed hebben om daar
een start te maken! Maar die moed had Ineke dus en ze heeft er hard aan gewerkt om het
naar haar zin te krijgen. Met behulp van
mensen van de vereniging die niet te
beroerd waren om de helpende hand te
bieden. Ze geeft ook ruiterlijk toe dat het
haar anders nooit gelukt was. Dus oh, die
samenwerking, wat is die toch belangrijk.
Die helpende hand!

Nu is tuin 131 prachtig, met een gezellige
blokhut, een gazon, een deel siertuin en
een deel moestuin, afgeschermd met een
hek en helemaal hondvriendelijk want
Ineke houdt niet alleen van planten, ook

131 : honden hebben een warm plekje en haar
twee viervoeters komen natuurlijk regelmatig mee naar de tuin.

Alhoewel we vermoeden dat de meeste tuinleden wel al een plaatje van Ineke hebben,
omdat ze een vertrouwd gezicht is in de bestuurskamer, waar ze iedere zaterdagmorgen
te vinden is, tonen we hier nog even een foto. Voor die paar mensen die haar nog niet
kenden.

Loop een langs bij haar tuin en bewonder!

Hierbij zet ik Wim Kanters even in de schijnwerper voor jullie.

Wim is al tien jaar actief op de tuin. Tuinieren was niet echt een hele grote passie van
hem, maar zijn vrouw Helene was de dochter van een tuinder en haar bloed kroop wel
waar het niet gaan kon. Nou ja. Waar het wél gaan kon, want de wachtlijst op de tuin
bleek korter dan was voorzien en binnen een paar weken werd er een tuin aangeboden.
Wim had nog wel enige reserve (het ging opeens wel heel vlug!) maar Helene was super
enthousiasten zo...... is het gekomen.

Na een achttal jaar met veel plezier op tuin 142 te hebben gezeten werd Helene ernstig
ziek. Ze gaf aan het fijn te vinden dat Wim een kleinere tuin zocht die gemakkelijker te
onderhouden was. Kort na de verhuizing naar tuin 10 is Helene helaas overleden en
nummer 10 is de plek die Wim nu nog steeds heeft.
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Zo’n drie en half jaar geleden werd Wim gevraagd door Gilles voor — in eerste instantie -
wat secretariéle klussen en naarmate de tijd vorderde kwamen er allerlei andere
werkzaamheden bij. Wim bleek erg geschikt als “manusje-van-alles”, waarbij het met
zijn handen bezig zijn duidelijk de voorkeur had, naast zijn administratieve functie in de
accountancy. Inmiddels is hij in de functie van complexbeheerder een belangrijke factor
op de tuin geworden.

Wim benadrukt nog eens dat ons complex kampt met achterstallig onderhoud en dat er
duidelijk behoefte is aan meer betrokkenheid van de leden. Voor die verbindende factor
wordt nog iemand gezocht (Voel je je aangesproken? Reageer!), maar voorlopig ligt die
taak nog voornamelijk op het bordje van Wim: Een grote uitdaging, die vraagt om een
mentaliteitsverandering van alle leden.

U heeft er al meer over gelezen. Wim legt uit dat, naarmate de datum nadert waarop ons
contract met de gemeente verlengd moet worden, de druk oploopt. Een complex moet
een toevoeging zijn voor de omgeving en als er sprake is van verwaarlozing en
achterstallig onderhoud, is dat duidelijk niet het geval. Er komt bijvoorbeeld een grote
schoonmaak aan, waarvoor binnenkort een oproepje wordt gedaan en er is dringend
behoefte aan uitbreiding bij de maandag- E
morgenploeg die allerlei klussen op het terrein L
uitvoert. (Schroom dus zeker niet als je denkt dat je
hierin enig verschil kan maken; alle aanbod van hulp
is welkom!)

Het gesprek met Wim loopt vloeiend. Hij is een
makkelijke prater en heeft duidelijk een groot hart
voor onze vereniging. Leuk om toe te voegen is wel,
dat Wim zelf in eerste instantie ook niet zo bezig
was met het verenigingsleven. Hij kwam echt
voornamelijk voor de tuin. Gaandeweg ontdekte hij
echter dat het wel degelijk wat toevoegt om meer
mensen te leren kennen en meer betrokken te raken
bij het geheel. Wim ervaart de vereniging inmiddels
als een klein dorp. Ons kent ons. Dat is in deze tijd

van individualisering wel degelijk een toevoeging die
we mogen koesteren.

Wim Kanters. Nu ook voor mij een man met een gezicht. En dat is zeker een toevoeging!
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Bemesting (van gazons) (Jur van Veen)

In navolging op de dankbare tips van Kock Rolaff wil ik ook wat vertellen over bemesting
van onze tuinen.

Veel van wat ik wil beschrijven kunt u ongetwijfeld op internet terugvinden, maar de
praktijkkennis moet u zich “in het veld eigen maken”. Het delen van kennis is dan ook erg
belangrijk. (heeft u tips, geef ze dan aan de redactie door, want daar kunnen we allemaal
wat van leren) Kent u de uitdrukking van de T-som? De T-som is eigenlijk een
ongeschreven wet die mede bepaalt wanneer kunst- en andere mestsoorten kunnen
worden gebruikt op onze tuinen.

De T- ofwel temperatuur-som bestaat uit het optellen van alle positieve temperaturen
(boven nul dus) vanaf januari. Als deze hoeveelheid 250 bereikt wordt het tijd om uw gras
en andere planten te bemesten. Als die 250 bereikt is, komen de planten meestal weer

op gang.

Veel gras in onze tuinen bestaat uit straatgras, in het latijn Poa annua, annua betekent
1-jarig. Dit gras kenmerkt zich door z’n agressieve groei en bloei, per plant kunnen er wel
100 zaadjes per jaar ontwikkelen. Het nadeel is dat dit eenjarige grasje slecht tegen
droogte kan en niet tegen vorst. Dat sterft dan als eerste af. Echter door zijn agressieve
zaadontwikkeling is het niet uit te roeien en ja we vinden het overal in de straten terug.
Vandaar ook de naam straatgras.

Helaas laat dit gras zich niet vermeerderen met andere grasrassen zoals
het veel gebruikte Engels raaigras, veldbeemdgras of rood en rietzwenk-
gras of struisgras.

Is uw grasveld te nat? Strooi dan elk jaar wat zand. Bij de tuinwinkel kunt u
dit zand kopen. Dat is erg belangrijk voor de waterdoorlatendheid. Ook
beluchten met speciale prik- apparatuur is belangrijk of gebruik een eenvoudige riek.
Gras zaaien werkt het beste in mei en september, want dat zijn de groeimaanden.

Om het gazon van de juiste voeding te voorzien, is het belangrijk om te weten wat u
strooit. In 1¢ instantie is het makkelijkste om in water oplosbare fabrieksmeststoffen te
gebruiken. De meest gangbare meststoffen bestaan hoofdzakelijk uit N-P-K ofwel
stikstof (voor bladgroei), fosfaat (wortelgroei) en kali (hardheid en intern transport). De
getallen staan voor de hoeveelheid meststof per korrel, uitgedrukt in percentages. Dus
bij 17-17-17 heb je 51% bemesting, de rest bestaat vaak uit natuurlijke harsen en
middelen om de mestproducten te binden. Meestal in maart, als de T-som 250 heeft
bereikt, beginnen we met een herstelbemesting; de te gebruiken hoeveelheid staat
meestal op de verpakking vermeld.

Dit zijn mooie mestsoorten om het gras te laten herstellen na de winterperiode. In
voetbalstadions wordt vaak 6 tot 8x per jaar bemest. Voor onze gazons zou ik willen
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volstaan met 3x. Na de 1°¢ bemesting kunt u het beste na de zomer, als het gras weer aan
de groei gaat, overschakelen op 12-12-18 om het een impuls te geven. Wilt u het gras
verwennen, strooi dan wat 23-23-0 in mei.

Medio oktober zit er niet veel groei meer in het gras. Als de temperaturen onder de 10
graden komt, gebeurt er niet meer zoveel. Nu willen we weinig stikstof en fosfaat
gebruiken. Gebruik van kali is voor de hardheid in de winter het belangrijkste. We
strooien vaak de volgende samenstelling: 0-7-30 of 5-7-40. Zo zijn er nog heel veel
andere samenstellingen te noemen. Veel succes met uw gazon gewenst.

Prijsvraag: bedenk een nieuwe naam voor onze nieuwsbrief!
Beste tuinvrienden,

Onze tuinvereniging groeit en bloeit, en dat geldt ook voor onze nieuwsbrief!

Maar ... we vinden dat onze nieuwsbrief een frisse, pakkende naam verdient die perfect
past bij onze groene passie. En wie kan daar beter over meedenken dan jullie!

Doe mee en win!

Bedenk een originele naam voor onze nieuwsbrief en maak kans op een mooie tuinprijs!
Denk aan iets wat onze gemeenschap, liefde voor tuinieren en het delen van kennis
weerspiegelt.

Hoe doe je mee?

Stuur jouw naam-idee voor 31 maart 2025 naar info@vtvzuidbuurt.nl of lever het in bij de
bestuurskamer.

De winnaar?

Ons bestuur kiest de meest passende naam en maakt de winnaar bekend op de
algemene ledenvergadering in april.

We zijn benieuwd naar jullie creatieve ideeén. Veel succes!

Activiteiten-kalender
Algemene ledenvergadering 23 april
Paasklaverjas 19 april

Plantjesmarkt 19 april

Het is een nieuwsbrief geworden met veel ideeén, wensen en oproepen. Met elkaar zijn
we de vereniging.

Kopij voor brief 6 inleveren voor 25 april, begin mei verschijnt de brief.

Redactie:
Hannie Busch en José Smeele
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