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Uit de bestuurskamer 
 

Er is weer enkele keren vergaderd door het bestuur na het verschijnen van het laatste boekje. 

Enkele punten uit de vergaderingen zijn: 

Evides heeft de waterleidingen gecontroleerd en goedgekeurd. Dit gebeurd periodiek. 

De verzekering heeft de schade van de inbraak in de kantine vergoed. Erger is de hoeveelheid werk 

die er aanvast zit om alles weer op orde te krijgen. 

Ondertussen hebben we de plantjesdag achter de rug. We kunnen deze dag zeker succesvol 

noemen. Ook de verkoop uit onze eigen kweektuin loopt heel goed. 

 

Op dit moment lopen we achter met het bosmaaier werk. Dat komt omdat de bosmaaier 

gerepareerd moest worden en hiervoor twee weken weggeweest is. Er wordt hard gewerkt om dit 

in te halen.  

Het “puin opruimen” voor alle tuinders was een groot succes. Bij het toegangshek heeft tot drie 

keer een grote container gestaan om al het puin weg te werken. Wij vermoeden dat er nog 

tuinders zijn die niets weten van het grote “puin opruimen” maar die kunnen de volgende keer 

meedoen. Het wordt zeker vervolgd.   

 

Hier nog een punt waarbij we de (denk)hulp van de tuinders inroepen: 

Wat doen we met de Jeu d’ Boules baan? Als Jeu d’ Boules baan is er geen interesse vanuit de 

leden. De aanleg is destijds gesponsord door het oranjefonds. Nu mogen we hier een andere 

bestemming aan geven. Ideeën om er invalidentuin van te maken met verhoogde bakken zoals we 

bij een andere vereniging hebben bekeken liepen op niets uit omdat we hier in Vlaardingen geen 

geïnteresseerden voor kunnen vinden. Goede ideeën zijn altijd welkom. 

Het bestuur zoekt nog altijd nieuwe leden voor een bestuursfunctie. Wil je wat meer betekenen 

voor de vereniging kom dan eens praten met een bestuurslid. Het is geen zware taak, maar dat 

wordt het wel als het door te weinig mensen gedaan moet worden. Ook bestaat de mogelijkheid 

om een taak op je te nemen zonder direct in het bestuur plaats te nemen. 

 

Theo van Rijswijk 
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Verhalen uit de praktijk 
 

TUINKUNSTENAARS 

Als een kind zo blij waren de zussen Hoogendijk (Ellie en Mieke), toen ze hun eerste jaar (al weer 

zes jaar geleden) op de tuin de eerste groene neuzen van de plantuien aanschouwden. De 

verwondering en het oog hebben voor de schoonheid van wat groeit en bloeit, is kenmerkend voor 

de volkstuineigenaren die ik op deze zaterdagmiddag voor Pinksteren bezoek. Een belangrijk 

aandeel in de tuin levert de echtgenoot van Ellie,  Hans Hoogerwerf, met wie ik vanmiddag het 

gesprek heb. Hans vertelt: ‘Mijn vrouw vertelde op een dag dat ze een volkstuin met haar zus 

wilde. Welnu, twee weken later belde ze op met de mededeling dat ze een tuin had.’ Wat Hans 

aantrof was een oerwoud. Dit bood echter wel de mogelijkheid om de tuin zodanig om te vormen 

naar eigen wensen waardoor een tuin is ontstaan die past ‘als een op maat gemaakte kostuum’. De 

tuin is in twee gedeelten opgesplitst. Ongeveer 1/3 deel fungeert als lusthof voor bloemen zoals 

bijvoorbeeld gele pioenrozen, riddersporen, hortensia’s etc. Het resterende gedeelte is bestemd 

als groente- en fruittuin.  

Ik ben onder de indruk van de samenhang tussen de verschillende tuinonderdelen en het 

kleurgebruik. Als ik vraag naar de beroepsachtergrond van Hans ga ik begrijpen waar die kennis 

over samenhang en kleurgebruik vandaan komt. Hans vertelt: ‘Mijn eerste groenervaringen deed ik 

op op de lagere tuinbouwschool (Hugo de Vries in Rotterdam). Na de tuinbouwschool ging ik aan 

het werk en verder nog een dag naar school. Na verschillende baantjes te hebben gehad en ook 

nog even een eigen zaak werk ik inmiddels al weer meer dan 30 jaar bij de firma Zuidkoop. Daar 

ben ik medeverantwoordelijk voor bloemdecoraties voor ondermeer stands bij tentoonstellingen 

en vakbeurzen’. Maar ook voor het koninklijkhuis heeft Hans zijn bijdrage geleverd. De laatste keer 

was dat bij de inhuldiging van Koning Willem Alexander in de Nieuwe kerk van Amsterdam in 2013. 

Tussendoor in het gesprek schuift ook Ellie even aan en maakt mij deelgenoot van haar 

kunstenaarsarbeid in de vorm van het boetseren met klei.  
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Het huisje in de tuin fungeert als atelier waarin prachtige kleurrijke creaties worden gemaakt, zoals 

bijvoorbeeld een drietal papegaai-figuren die op tafel staan. Overigens blijkt later als ik in de kas 

kom dat ook Hans boetseert, maar dan met hout. Een van zijn vader geërfd bijtelset doet daarbij 

nuttig dienst! Het bijzondere van deze (tuin) mensen is dat schoonheid en gebruik van alles wat 

groeit en bloeit prachtig met elkaar zijn verweven. En het mooie vind ik dat de tuin geen gesloten 

bolwerk is,  maar zich ook opent naar zijn omgeving. Als je langs loopt kan het niet anders of je 

moet even je stap vertragen en een blik werpen op de tuin. 

‘Maar hoe zijn jullie precies begonnen?’, vraag ik. Hans vertelt dat ze als eerste begonnen zijn met 

het maken van een padenplan. Het padenplan werkt als een eenvoudig raster dat over de tuin is 

gelegd. Het geeft rust en orde en zorgt ervoor dat op een eenvoudige wijze teeltwisseling kan 

worden toegepast. Concreet betekent dit dat de aardappels ieder jaar een vak opschuiven. Totdat 

je na ca. zeven jaar weer op het vak uitkomt waar je met aardappels bent begonnen.  

Het bijzondere van het padenplan is echter dat deze gemaakt is van steigerhout. De planken zijn 

gebeitst in zeven verschillende kleuren wat het lopen over de planken tot een feest maakt! Na vijf 

jaar begint het weer echter zijn tol te eisen. Hans is daar heel nuchter in en vertelt: ‘natuurlijk had 

ik ook voor tegels of grind kunnen kiezen. Maar ik hou van hout en ook van het verweringsproces 

dat daarbij hoort. En als het hout is verrot dan maak ik weer wat nieuws!’ 

Andere tuinelementen die opvallen zijn de oogsttafel en de pergola. De tafel is gemaakt van 

steigerplanken en eveneens in verschillende kleuren gebeitst. De tafel en de pergola hebben 

binnen het padenplan een prominente plek gekregen en zorgen er ruimtelijk gezien ook voor dat 

de tuin groter lijkt. De tafel staat voor de tuineigenaren ook symbool voor de ‘hoorn des 

overvloeds’. 
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Tot slot vind ik de combinatie tussen esthetiek en functionaliteit ook prachtig terug komen bij de 

aan het huisje gebouwde overkapping. De staanders zijn geplaats in betonnen poeren. Normaal 

zou je deze poeren in de grond bevestigen. In deze tuin staan de poeren echter op het maaiveld en 

zijn ze bekleed met steigerplanken en functioneren ook nog eens als bijzettafel.  

Nadat we de hoofdopzet van de tuin besproken hebben wordt het tijd om de tuin in te gaan en stil 

te staan bij de verschillende aanwezige gewassen. Mooi trouwens om op te merken dat Hans die 

zich in zijn vak met groots bloemwerk bezig houdt ook het kleine werk niet schuwt. Hij vertelt: ‘Ik 

begin al vroeg in het seizoen met het opkweken van verschillende gewassen, vanuit de kas. Bij 

voorkeur kweek ik alles zelf op vanuit het zaad. De sla zaai ik per zaadje in een potje. Bij koude 

nachten gaat er ’s nachts een vliesdoek overheen. Doordat ik zo vroeg begin kan ik begin april al 

een redelijke krop oogsten. Dit jaar heb ik Batavia sla geprobeerd. Een oud slasoort dat lijkt op de 

bekende kropsla maar dan veel sterker gebobbeld is en een gegolfde vorm heeft. Verder heb ik 

ook veldsla, snijsla, snijbiet en courgettes gezaaid. Na de ijsheiligen (15, 16 en 17 mei) leg ik de 

bonen in de volle grond’. Behalve groente is een groot deel van de tuin beplant met fruit. In 

leivorm en georiënteerd op de zon staan soorten als Elstar, Goudrenet en Conference. De 

fruitbomen staan geplant in een bedje van 1-jarige bloemen die ook in trek zijn bij vlinders en 

bijen. 

Achterin de tuin is over bijna de volledige breedte van de tuin een strook van circa vier meter 

breed en twee meter hoog omzoomd met een fruitnet. Het skelet bestaat uit geïmpregneerde 

palen waarvan de staanders in zogenaamde stalen punthouders zijn geplaatst. De door het fruitnet 

overhuifde ruimte biedt plaats aan verschillende soorten bessen, moerbei en frambozen. De 

aardbeien die in potten worden geteeld krijgen mettertijd ook een plaats onder het net. De vogels 

hebben hier het nakijken. 
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De pergola die in het midden van de tuin staat fungeert als klimrek voor een druif. Voor het 

snoeien van druiven bestaan verschillende theorieën die veelal een aantal dingen gemeen hebben. 

Voordat ik afrond vraag ik Hans naar zijn snoeimethode. Hans vertelt ‘De druif bestaat uit een 

aantal hoofdtakken. Iedere winter worden alle zijtakken helemaal terug geknipt. In het voorjaar 

komen de eerste loten uit de hoofdtakken en gaat hij bloeien. Per teruggesnoeide tak komen zo’n 

twee tot drie loten tot ontwikkeling. 

 ind mei beoordeel ik de loten op basis van het aantal vruchten/trossen die in ontwikkeling zijn. 

Alleen de best ontwikkelde loot mag blijven en de andere knip ik weg. De loot die mag blijven 

wordt kort gehouden tot maximaal één of twee trossen’. Vervolgens komen we bij de bramen en 

Hans vertelt nog even verder hoe hij de bramen snoeit:  ‘De loten die vorige jaar gegroeid zijn gaan 

dit jaar vrucht dragen. De loten die vorige jaar vrucht hebben gedragen worden afgeknipt. Daaruit 

ontstaan weer nieuwe loten die volgend jaar vrucht zullen gaan dragen. Ook nu selecteer ik welke 

loten volgende jaar vrucht gaan dragen en knip ik de overige loten weg’.  We laten het hierbij en 

voordat ik wegga krijg ik nog wat mee planten mee voor de tuin, waaronder een witte en gele 

courgette en een plantje genaamd Pentas.  Ik ben erg benieuwd wat daar uit gaat groeien. Ik dank 

Hans en Ellie voor hun hartelijk ontvangst en hun medewerking aan dit artikel! 

Martin van Engelen 
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Jaaragenda 2016 
 

vr 24 juni  Samen eten 

  Gezellig één keer in de maand gezamenlijk eten. Verzorgd door Berend van Es 

U kunt zich hiervoor 1 week tevoren inschrijven in de kantine. 

 

za 9 juli  Opendag. 

De jaarlijkse opendag waarop de vereniging zich presenteert aan de 

buitenstaanders. De hele dag door kunt U komen kijken bij diverse 

demonstraties en proeven van eigengemaakte lekkernijen en luisteren naar 

diverse muzikale optredens. 

 

vr 29 juli  Samen eten 

  Gezellig één keer in de maand gezamenlijk eten. Verzorgd door Berend van Es 

U kunt zich hiervoor 1 week tevoren inschrijven in de kantine. 

 

vr 26 augustus Barbecue. 

Deze maand geen etentje met Berend maar voor de kantine staat een grote 

barbecue , hiervoor kunt U zich vanaf 1 augustus inschrijven in de kantine. 

 

wo 31 augustus Janson Bokaal.  

Dit is de slotdag van het biljarttoernooi en tevens de prijsuitreikingvan de 

Jansonbokaal. 

 

vr 9 september Klaverjassen. 

  Einde van de klaverjas vakantie, vandaag beginnen de wedstrijden weer. 

 

vr 30 september Samen eten 

  Gezellig één keer in de maand gezamenlijk eten. Verzorgd door Berend van Es 

U kunt zich hiervoor 1 week tevoren inschrijven in de kantine. 

 

wo 23 november Ledenvergadering. 

De najaars ledenvergadering begint om 20.00 uur. 

 

vr 28 oktober Samen eten 

  Gezellig één keer in de maand gezamenlijk eten. Verzorgd door Berend van Es 

U kunt zich hiervoor 1 week tevoren inschrijven in de kantine. 

 

vr 25 november Samen eten 

  Gezellig één keer in de maand gezamenlijk eten. Verzorgd door Berend van Es 

U kunt zich hiervoor 1 week tevoren inschrijven in de kantine. 
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za 26 november  Sint Nicolaas feest. 

Vandaag brengt St. Nicolaas een bezoek aan de tuinvereniging. U bent van 

harte welkom vanaf 10.00 uur in de kantine. Opgeven voor het sinterklaasfeest 

kan vanaf 25 oktober. 

 

vr 16 december Samen eten - Kerstdiner  

  Gezellig één keer in de maand gezamenlijk eten. Verzorgd door Berend van Es 

U kunt zich hiervoor 1 week tevoren inschrijven in de kantine. 

 

za 17 december Kerstklaverjassen. 

  Vanaf 22 november ligt de inschrijflijst weer in de kantine. 

 

zo 18 december  Wintermarkt. 

Uitgebreide markt rondom en in de kantine geheel in winterse sfeer met veel 

lekkernijen 

 

 

Bij diverse aktiviteiten is ook een muziekale omlijsting gewenst. Wat dit is en wie dat gaat doen 

wordt later bekend gemaakt. 

 

Voor alle festiviteiten geldt “wijzigingen onder voorbehoud”, we zijn namelijk ook afhankelijk van 

het weer en het aantal deelnemers. We hopen veel tuinleden op deze dagen te zien. 

 

Kijk altijd op de mededelingborden op het complex voor de laatste informatie. 
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Mijmeringen van een tuinder 
 

Beste tuinvrienden na alle regen komt dan nu echt toch de zonneschijn. 

Ik ben alvast begonnen om het onkruid tussen de stenen weg te halen dat is best een omvangrijk 

karwei. Maar ik doe het omdat het wel opknapt. Ook heb ik een lijstje gemaakt van alle 

werkzaamheden en dat is een behoorlijk lijstje geworden. Dat komt omdat ik door allerlei andere 

zaken weinig op de tuin ben geweest. Ik ben  nu bezig om alle gesnoeide takken in kleine stukjes te 

knippen, kan ik ze makkelijk in een vuilniszak doen. Tijd voor een “bakkie”  ik mijmer weg en ben in 

Brabant, de kleinkinderen zijn een weekendje geweest. Ze gaan verhuizen en er moet een boel 

gedaan worden in hun nieuwe huis dus, zijn ze gezellig bij ons geweest. Wij de kinderen 

teruggebracht naar huis maar daar was het nog een beetje hectisch dus zijn we nog een eindje 

gaan wandelen. Er is een hele mooie speelweide in de buurt met klimtoestellen, ik zie de kinderen 

lekker spelen. Maar op een gegeven moment zijn we naar een leuk eilandje gegaan over een 

slingerbrug. Vinden kinderen altijd leuk. Maar na een paar minuten loopt er een gans op het 

eiland. Ik niets in de gaten en wandel met de kids het eiland over. Ineens komt de gans op ons af 

.Bek wijd open en wilde aanvallen. Dus de kids in paniek en gillen dat het een lieve lust was. De 

gans bleef aanvallen en probeerde mij te pikken. Ik probeerde met mijn voeten de snavel van de 

kids af te houden. Nu ben ik niet bang uitgevallen maar ik kan je verzekeren dat een gans met zijn 

vleugels wijd best groot is. Het probleem was dat de gans voor de brugopening stond en ik geen 

kant uit kon. Ten einde raad heb ik de kids maar onder mijn arm genomen en de naar de brug 

gelopen. De gans bleef aanvallen. Aangezien de gans een beschermd dier is mag je hem niet 

mishandelen ,heb ik ook  niet gedaan maar op een gegeven moment heb ik hem toch een tik voor 

zijn kop gegeven schrok die even van en kon ik de brug over met twee huilende kids onder mij 

armen. Ik schrik wakker van een kauw die zit de roepen in de tuin. Ik denk nog even terug aan ons 

avontuur . Tussen haakjes de gans heeft er geen nadelige gevolgen aan over gehouden hij ging 

weer flink te keer op zijn eiland .Ik ga voor ganzen voortaan een beetje uit de weg want ik wil niet 

dat ik geweld moet gebruiken om voorbij een gans te komen. Ik ga weer verder waar ik was 

gebleven ,wat betekent dat ik nog 10 meter pad moet ontdoen van onkruid. Maar daar heb je 

tenslotte een tuin voor. 

Ik wens jullie weer een heel mooi en warm tuinjaar. 

En denk om de ganzen 

 

Een mijmerende tuinder 
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Veiligheid op de tuin 
 

Beste tuinvrienden, 

Het mooie weer komt er weer aan en gaan we weer hard aan het 

werk in onze tuin. 

Ik ben een paar maanden geleden iemand tegengekomen die tijdens 

zijn werk in zijn tuin een beet heeft opgelopen van een teek. 

Weinig aandacht aan besteed maar de gevolgen zijn na vijf jaar toch 

best ingrijpend .Heeft veel last van zijn gewrichten .Was een 

sportman fietste veel .Dit zijn allemaal zaken die niet meer zo best 

lukken. En hij heeft dan nog geluk. Sommige mensen zitten in een rolstoel hun leven staat 

helemaal op zijn kop.Wat een klein beestje niet kan aanrichten 

Daarom leek het mij verstandig om toch maar weer eens aan aantal zaken betreffende de teek 

weer in de schijnwerpers te zetten. 

 

Teken 

Wat zijn teken, teken zijn kleine spinachtige beestjes ze komen vooral voor in struiken en bomen in 

het hele land. De grootte varieert van een halve millimeter tot enkele millimeters.Teken zijn 

parasieten en leven van bloed dat zij opzuigen bij mens en dier. 

Tekenbeten zijn riskant omdat deze diertjes besmet kunnen zijn met een bacterie die men de 

ziekte van Lyme noemt. Helaas komt de ziekte van Lyme in Nederland vaak voor. Gemiddeld 14% 

van de teken is besmet met deze bacterie.In 2005 waren er in Nederland 17000 geconstateerde 

besmettingen. 

 

Teken zitten meestal in lage vegetatie, zoals struiken en bomen.Er wordt verteld dat teken 

reageren op trillingen en zich dan uit een boom of struik laten vallen, maar volgens kenners is dit 

een fabeltje.Echter dit neemt niet weg, dat als je in de tuin hebt gewerkt, je toch even de tijd moet 

nemen om bij jezelf of kleine 

kinderen  die in de tuin 

hebben gespeeld te 

controleren op teken. 

Controleer altijd je kleren en 

jezelf als in het groen bent 

geweest. Teken kunnen zich 

overal vastbijten, maar 

hebben een voorkeur voor 

liezen, knieholtes, oksels, 

bilspleet, randen van het 

ondergoed, achter de oren 

en rond de haargrens in de 

nek. 
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De belangrijkste risicofactor is de tijd die een teek op huid doorbrengt.De teek moet eerst een paar 

uur rondkruipen om een geschikte plek te vinden.Als hij die heeft gevonden begint hij zich vol te 

zuigen met bloed.Dat duurt wel 24 tot 78 uur.Pas als hij stopt worden de ziekmakende bacteriën 

overgebracht.Als de teek binnen 24 uur wordt verwijderd, bestaat er nauwelijks kans op 

besmetting, maar daarna wordt de kans om Lyme groter. 

Bij de apotheek zijn goede tekentangen te koop, zorg dat je er altijd een bij de hand hebt. Probeer 

ze niet zonder tang te verwijderen want dan spuugt de teek zijn maaginhoud terug in de 

bloedbaan met alle gevolgen vandien.Mocht na het verwijderen van de teek een rode ring op de 

plaats van de beet zichtbaar worden ga dan alsnog naar de huisarts om een injectie te halen. 

Bedenk wel voorkomen is beter dan genezen. 

 

Gert-Jan Bras 
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Kinderpagina 
 
Beste Kids deze keer een kleurplaat van de wielewaal. Kijk in het boekje naar Vogels in de tuin en 

je ziet de kleuren van deze vogel. Veel succes. 
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Het weer  
 

Terugblik voorjaar 2016 

Na een zeer zachte winter was maart als eerste maand van de lente landelijk gemiddeld bijna 1 gr 

kouder dan normaal (5,4 tegen 6,2 gr).  Dat kwam doordat een groot deel van de maand met N-

stroming vrij koude lucht werd aangevoerd. Ook had maart landelijk gezien meer vorstdagen dan 

normaal (13 tegen 8). Maart startte wisselvallig vanwege lagedrukgebieden in onze omgeving, 

maar na 10 maart werd het weer bepaald door hogedruk boven Scandinavië en de Noordzee en 

werd het droog en zeer zonnig met heldere nachten en door NO wind  ’s nachts lage temp. Die NO 

stroming werd van lieverlee NW (met meer bewolking vanaf Noordzee) en de laatste dagen van 

maart was de aanvoer ZW, dus temp hoger (boven normaal) en wisselvalliger met soms stevige 

wind. Pasen gaf even een opleving door een rug van hoge druk en veel zon + relatief hoge temp (in 

zuid NL tot boven 15 gr). Verder was de maand landelijk aan de droge kant (54 tegen 68 mm), 

maar in Vlaardingen juist natter dan normaal (92 mm). Opmerkelijk was dat van 9 - 19 maart er 

landelijk gezien door hogedrukinvloed vrijwel geen neerslag viel. Verder viel de meeste neerslag in 

maart in het westen, Hoek van Holland (79 mm) en dat is bijzonder omdat in het voorjaar de 

kustgebieden door het relatief koude Noordzeewater meestal droger zijn dan de rest van het land. 

Nu bijv. het N-Limburgse Arcen slechts 38 mm. Als laatste viel het grote aantal zonuren op in maart 

(Hoek van Holland volgens KNMI het meeste zon). 

 

Net als maart is april vrij koud verlopen. April begon met de eerste warme dag van het jaar (Arcen 

en Gilze-Rijen 21,2 gr tegen Vlaardingen 20,2). Maar het bleef bij deze ene warme dag. In de 

tweede helft van de maand draaide de wind naar het noorden en voerde zeer koude poollucht 

aan. Van 24 tot 28 april kwam de temp niet meer boven de 10 gr. 

April werd gekenmerkt door wisselvallig weer met o.a. hagelbuien (gladheid en ongelukken op de 

weg)en sneeuw in Limburgse heuvels. Pas vanaf 18 april bleef het een week droog, maar de laatste 

week overheersten weer de buien. Met landelijk gemiddeld 62 mm (Vlaardingen 69 mm) was april 

natter dan normaal. Mede dankzij de polaire lucht begin april was april wel zonnig. 

 

De maand mei (hoewel bij het schrijven van dit stukje nog niet afgesloten) lijkt qua temp boven 

normaal uit te komen. Wel beleefden we de op één na koudste pinksterzondag sinds het begin van 

de 20ste eeuw (De Bilt 12,1 gr en Vlaardingen 11,7). Wat verlate IJsheiligen? Maar er zaten ook 

warme pieken bij zoals een dag of acht tussen Hemelvaartsdag en Pinksteren met temp rond 25 gr. 

(in Vlaardingen max 27,9) en ook de laatste dagen van de maand lijken weer 20+ te eindigen. 

Leek mei eerst erg droog, zondag/maandag 23/24 mei was erg nat met bijna 30 mm aan de 

Zuidbuurt en andere plekken in NL zelfs nog meer. Verder zal het aantal zonuren wel achterblijven, 

zo het nu lijkt. 

 

STERRENHEMEL ZOMER 2016 

Wie in de zomervakantie naar het zuiden trekt, doet er goed aan om een verrekijker mee te 

nemen, met het oog op de sterrenhemel. In de zuidelijke vakantielanden heb je veel minder last 

van storend stadslicht en de lucht is schoner, zodat je daar volop kan genieten van de 

sterrenpracht. Bijkomend voordeel is dat het daar ’s avonds iets eerder donker wordt. 
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In de Scandinavische landen blijft het de hele nacht schemeren of de zon gaat zelfs helemaal niet 

onder, maar in Zuid-Frankrijk wordt het ’s avonds juist eerder donker dan bij ons, zodat je de lange 

zomeravonden met hun aangename temperaturen kunt benutten door met een verrekijker het 

firmament af te speuren.  

Als je een paar duizend kilometer zuidelijker op de aardbol zit, ziet de sterrenhemel er wat anders 

uit. Als je naar het zuiden gaat, verdwijnt dus een stukje van onze noordelijke sterrenhemel achter 

de horizon, maar daar staat tegenover dat je daar sterren kunt zien die je in Nederland niet ziet. 

 

Juli en augustus zijn de maanden waarin het zeer de moeite loont om uit te kijken naar meteoren. 

Deze ‘vallende sterren’ ontstaan als kosmisch gruis in de atmosfeer rond de aarde verbrandt. Als 

een steentje met grote snelheid de atmosfeer binnendringt, zal dat onmiddellijk verbranden als 

gevolg van de wrijving met luchtmoleculen. Je ziet dan een lichtje dat razendsnel beweegt en dan 

weer uitdooft. In de volksmond heet dat een ‘vallende ster’, sterrenkundigen spreken over een 

‘meteoor’. 

Vanaf begin juli tot half augustus kunnen we de zgn. Capricorniden zien, een kleine zwerm, 

waarvan de piek de laatste dagen van juli wordt verwacht. Deze meteoren worden zo genoemd, 

omdat het lijkt alsof ze allemaal komen uit het sterrenbeeld Capricornus ofwel Steenbok.  

Tweede helft juli en begin augustus kun je uitkijken naar meteoren die vanuit het sterrenbeeld 

Waterman ofwel Aquarius lijken te komen. Het gaat om vrij trage, heldere meteoren, waar af en 

toe een vuurbol tussen zit.  

De bekendste  “vallende sterren” zijn de Perseïden. Zij zijn sneller en komen uit een het 

sterrenbeeld Perseus. Periode: ook eind juli en begin augustus met de piek rond 10-13 augustus. 

 

Dan nog iets over een paar min of meer bekende sterrenbeelden o.a. zomerdriehoek en steelpan.  

De helderste ster aan de avondhemel is in de zomer Wega, uit het sterrenbeeld Lier. Iets ten NO 

van dit sterrenbeeld vinden we het sterrenbeeld Zwaan, met Deneb als helderste ster. Veel lager in 

het ZO staat het sterrenbeeld Arend, met Altair als helderste object. De sterren Wega, Deneb en 

Altair vormen samen een mooie, vrijwel gelijkbenige driehoek, de zogenaamde ‘zomerdriehoek’. 

Tenslotte de Poolster en de “steelpan”. Iets ten NW van het zenit (het denkbeeldige punt recht 

boven ons hoofd) zien we de zeven sterren van het sterrenbeeld de Grote Beer, die samen een 

‘steelpan’ vormen. Pal noord staat de Poolster en laag in het noordoosten het W-vormige 

sterrenbeeld Cassiopeia.  

 

Voor het weer aan de ZUIDBUURT + webcams en dagelijkse gegevens + wekelijks een korte 

terugblik en vooruitblik op het weer:  http://verkade-vlaardingen.nl/Weer.aspx of kijk op 

www.verkade-vlaardingen.nl en klik dan rechtsboven op het kopje ‘weer’. 

 

Siem Verkade 
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De Volkstuin 
 
Volkstuinen zijn waardevolle groenvoorzieningen met een breed maatschappelijk belang en veel 

potentie. Ze vertegenwoordigen een kapitaal, dat veel meer is dan geld alleen.  

Waarom dan tóch een regelmatig terugkerende dreiging en omvorming tot andere functies?Dat 

komt voort uit een complex van factoren.  

Onder andere speelt “Onbekend maakt Onbemind” een rol. Onbekendheid van gemeenten met de 

functies én met de potenties van volkstuinen. Deze brochure biedt gemeentebestuurders, -

raadsleden en -ambtenaren de gelegenheid om kennis te nemen van de mogelijkheden die 

volkstuinen bieden als recreatief binnenstedelijke groenvoorziening. De brochure beoogt de 

volkstuin- passage uit de Nota Ruimte te onderbouwen en ondersteunen. Volkstuinen staan, met 

name in de stedelijke omgeving, onder druk.  

In het krachtenveld van concurrerende belangen en functies moeten tuinverenigingen al decennia 

lang het bestaansrecht van hun volks- tuinen bewijzen.  

Met wisselend succes. Want te veel volkstuinen worden in stedelijke structuurplannen tot buiten 

de stadsgrenzen verplaatst, met schade voor mens en natuur tot gevolg.  

Het is geen uitzondering dat er zelfs geen alternatieve locatie aangeboden wordt en volkstuinen  

en daarmee het groen en de recreatiemogelijkheden gewoonweg verdwijnen.  

In de Nota Ruimte is becijferd dat ook de komende decennia nieuwe woningen en 

bedrijventerreinen ontwikkeld moeten worden. De druk op volkstuinen blijft daarmee 

onverminderd groot.  

Toch staat in de Nota Ruimte óók dat gemeenten volkstuinen zoveel mogelijk moeten ontzien bij 

stedelijke herstructurering. De potenties van volkstuinen als onderdeel van deze herstructurering 

blijken helaas nog te vaak onbekend, waardoor deze niet benut worden.  

Het AVVN, de landelijke organisatie voor hobbytuinders, wil dat het tij keert en vraagt dringend 

aandacht voor de bedoeling en de strekking van de volkstuinpassage in de Nota Ruimte. 

  

Erfgoed bedreigd 

Nederland telt zo’n 250.000 volkstuinders en ruim 950 geregistreerde tuinverenigingen.  

Bijna iedere gemeente heeft wel een of meer volks- tuincomplexen binnen haar grenzen.  

De huidige tuinverenigingen en volkstuinen hebben een lange verbondenheid met de stad, die 

teruggaat tot het begin van de 20e eeuw, als gemeenten als grond- verhuurder gaan optreden.  

Vanaf 1945 evolueerde het karakter van klassieke nutstuinen naar recreatietuinen, zoals we die 

vandaag de dag kennen.  

Volkstuinen met een rijke historie, een sociale traditie en een groot potentieel aan natuur- en 

milieukwaliteiten. Volkstuinen die deel uitmaken van ons culturele erfgoed en waarvan 

aangenomen mag worden dat ze ontzien worden en gevrijwaard blijven van uitplaatsing.  

De realiteit is helaas anders. Ruimte in verstedelijkt Nederland is schaars en de druk van wonen, 

werken en infrastructuur op stedelijk (recreatief) groen neemt verder toe. Volkstuinen liggen op de 

plaats waar de klappen vallen. Ze worden geofferd of geamputeerd. Landelijk gezien is er in 2003 

circa 3900 hectare volkstuinareaal, terwijl er in 1993 nog bijna 4.650 hectare was (Bron CBS). Een 

reductie van 16% of wel bijna 1.200 voetbalvelden!  
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Volkstuinen zijn waardevolle groenvoorzieningen met een breed maatschappelijk belang en veel 

potentie.  

Ze vertegenwoordigen een kapitaal, dat veel meer is dan geld alleen. Waarom dan tóch een 

regelmatig  

terugkerende dreiging en omvorming tot andere functies?  

Dat komt voort uit een complex van factoren. Onder andere speelt “Onbekend maakt Onbemind” 

een rol. Onbekendheid van gemeenten met de functies én met de potenties van volkstuinen. 

 

Bron: Brochure AVVN 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 



 19

 

Vervelende mollen 
 
Wat weten we eigenlijk van de mol? 

De mol heeft een korte zwartfluwelen vacht. Hiermee kan hij, dankzij een willekeurige plaatsing 

van de haren in de huid, even gemakkelijk voor- als achterwaarts door de gangen bewegen. Bij de 

meeste zoogdieren zijn de haren in een bepaalde richting geplaatst, meestal naar achteren, maar 

bij de mol kunnen de haren in de huidaanhechting kantelen, zodat ze niet blijven steken in de 

gangwanden als de mol achteruit krabbelt 

Kenmerkend voor de mol zijn de tot grote graafhanden omgevormde voorpoten, met elk vijf 

vingers met puntige nagels en een duimpje, waarmee het dier de ondergrondse gangen graaft. De 

mol heeft kleine, slecht ontwikkelde ogen met een diameter van slechts één millimeter; hij is 

echter niet blind. Zijn belangrijkste zintuig is zijn spitse roze snuit die gevoelige snorharen en 

tastzenuwen bevat. Zijn kleine staartje wijst altijd omhoog. 

De mol leidt een solitair bestaan. Alleen in de paartijd vormen ze paartjes. Omdat hun territoria 

kunnen overlappen, communiceren mollen met elkaar door middel van geuren en geluiden 

Gangen en molshopen 

Er worden zowel oppervlakkige gangen (de jaaggangen of mollenritten) als dieper gelegen gangen 

(tot op een diepte van 120 cm) gegraven. 

In het voorjaar graaft het wijfje diep in de grond een centrale ruimte met verschillende gangen. De 

gangen zijn ongeveer 5 cm breed en kunnen tot wel 200 meter lang zijn. De uitgegraven grond 

wordt gedeeltelijk gebruikt om de wanden van de gangen en ruimtes mee te verstevigen, het 

overtollige wordt door de achterpoten naar achteren en naar boven gewerkt, waardoor aan de 

oppervlakte de molshopen ontstaan. Meestal monden hier ook de gangen van het gangenstelsel in 

uit. Deze uitgangen worden onder andere gebruikt om op het aardoppervlak nestmateriaal te 

verzamelen om de centrale ruimte mee te bekleden: bladeren, gras, mos, papier en ander zacht 

materiaal. Hier maakt hij een zachte bal van. Hij slaapt rechtop, met zijn hoofd tussen de 

voorpoten. 

Voortplanting 

In de paartijd (februari-april) gaan mannetjes op zoek naar vrouwtjes. Ze verlaten hun territorium 

en graven lange mollenritten, totdat ze een vrouwtje hebben gevonden. In mei of juni worden de 

jongen geboren. Na een draagtijd van circa 28 dagen werpt het wijfje in het nest in de centrale 

ruimte 3 tot 6 (soms 2 tot 7) naakte en blinde jongen uit. De jongen zijn dan 3,5 gram zwaar. Alleen 

het vrouwtje zorgt voor de jongen. Na 14 dagen hebben de jongen een vacht ontwikkeld. De ogen 

gaan na circa 22 dagen open, en na 33 dagen verlaten de jongen voor het eerst het nest. Na 4 tot 5 

weken worden de jongen gespeend. 

Na twee maanden zijn de jongen zelfstandig en verlaten ze het nest om een eigen territorium te 

zoeken, waarbij mollen met elkaar in gevecht kunnen komen. Dit zoeken naar een nieuw 

territorium gebeurt meestal bovengronds. Mollen zijn geslachtsrijp na 11 maanden. De mol wordt 

normaliter ongeveer 3 jaar oud, maar kan de 7 jaar halen 

Zintuigen 

Veel mensen denken dat de mol blind is, maar dat is niet zo. Een mol kan enkel heel slecht zien. 

Zijn ogen zijn zo klein als speldenknopjes en zijn vacht zit ervoor. In dezelfde vacht zitten ook zijn 

oren, die uitstekend ontwikkeld zijn. De mol vindt zijn weg door zijn gangenstelsel vooral door zijn 

gevoelige snorharen en door zijn tastzenuwen op zijn neus en staart. 
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Voedsel 

Regenwormen zijn het belangrijkste voedsel van de mol. Daarnaast eet hij bijna alle andere dieren 

die hij in zijn gangen aantreft. Engerlingen, maden en andere insectenlarven, duizend- & 

miljoenpoten, naaktslakken en andere weekdieren, enzovoort. Soms grijpt hij ook een gewerveld 

dier, zoals een kikker. De mol moet per dag 40 tot 50 gram aan voedsel binnenkrijgen. In de herfst 

en winter legt hij voedselvoorraden aan. Daarvoor bijt hij de kop van regenwormen af, zodat ze 

verlamd raken. De mol verlaat zelden zijn gangenstelsel. Alleen om een nieuw territorium te 

zoeken, en een enkele keer om bovengronds insecten te vangen. De mol is ook een goede 

zwemmer. Hij is zowel overdag als 's nachts actief. 

Natuurlijke vijanden 

Onder de grond heeft de mol geen natuurlijke vijanden, alleen zijn eigen soortgenoten. Boven de 

grond wordt de mol bejaagd door onder andere de uil, de buizerd, de blauwe reiger, de ooievaar, 

de wezel, de hermelijn en de vos. Andere doodsoorzaken zijn honger, droogte en verdrinking door 

overstromingen. 

Relatie met de mens 

De mol wordt om twee redenen door de mens bejaagd. Ten eerste is hun vacht geliefd om in 

kleding te worden verwerkt. De vacht van de mol heeft als bijzondere eigenschap dat zij geen vleug 

kent. De haren staan dus niet in één bepaalde richting. Dit laat zich verklaren door de leefwijze van 

de mol. Het manoeuvreren in mollengangen is zonder vleug aanzienlijk eenvoudiger. Ten tweede 

zijn veehouders en gazoneigenaren niet gecharmeerd van de gaten, gangen en molshopen op hun 

grasvelden. 

Volgens de nieuwe Flora- en faunawet in Nederland is de mol vanaf maart 2005 niet langer een 

beschermd dier. 

Wat mollen schijnt af te schrikken is de geur die door de bloem van het bolgewas keizerskroon 

wordt verspreid. Die ruikt naar vossen. Een ander diervriendelijk bestrijdingsmiddel is het ingraven 

van potten of flessen in molshopen. De wind blaast langs de opening van het glas, waardoor een 

laag fluitend geluid ontstaat. De mol heeft gevoelige oren, en vindt dit geluid buitengewoon 

vervelend. Er zal dan ook snel een andere woonplaats worden gezocht. 

Bijgeloof 

De mol speelt ook een rol in het vroegere bijgeloof. Mollenpoten werden meegedragen voor geluk, 

en zouden bij kinderen helpen bij het doorbreken van de tanden; dit vanwege het verband dat 

men zag tussen de nagels aan de voorpoten van de mol en het doorbreken van tanden. 
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Vogels in de tuin 
 

Beste tuinvrienden ik hoorde van de week van iemand die had gehoord dat er in de Broekpolder 

wielewalen waren gespot. Ik herinner mij 

nog van de lagere school dat wij op 

Koninginnedag liedjes moesten zingen. Daar 

was ook een liedje over de wielewaal. Dus 

deze keer gaat het over de wielewaal. 

Misschien dat wij hem of haar ooit in ons 

complex gaan zien ,wie weet. 

De wielewaal is een prachtig vogeltje de 

Latijnse naam is Orioleus oriolus.  Het geluid 

van de wielewaal is bekender dan de vogel 

zelf. De wielewaal is een bijzonder schuw 

vogeltje die voornamelijk in de kruinen van 

loofbomen zit. Het volwassen mannetje is opvallend geel zwart gekleurd. De wielewaal wordt 

maximaal 25 cm groot.  Is te herkennen aan zijn zeer kenmerkend gezang. Zijn gezang lijkt een 

beetje op gejodel, een heldere oh-fluuo-fih-fioe. In de toppen van de bomen zie je  vaak alleen een 

schicht van de vogel .Je zou denken dat is een opvallende kleur maar in de toppen van de bomen 

valt hij niet op. Het vrouwtje is minder opvallend van kleur zij heeft groenige bovendelen en 

vuilwitte onderdelen met fijne streping. De flanken en de buik hebben een variabele hoeveelheid 

geelgroen of geel. De poten zijn grijs maar de snavel is rood, Door de mooie kleurstelling  verraad 

de vogel zijn tropische herkomst. De wielwaal is een vogel die meegaat met de tijd. Mantelzorg is 

heel gewoon bij deze vogelsoort. De jongen van een vorig nest helpen de ouders met het 

uitbroeden en voeden van de nieuwe populatie. In een gebied waar relatief grote afstanden moet 

worden afgelegd om eten te zoeken komt dit gedrag veel voor. 
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De wielewaal is in principe een bijeneter. Het is 

een vrij schaarse broedvogel in Nederland. 

Kleine aantallen zijn doortrekkers. 

Hun leefgebied is voornamelijk, Frankrijk 

,Benelux maar haar gebied strekt zich uit tot 

India en het Altaigebergte. Maar de grootste 

populaties komen voor in Bulgarije, Wit-

Rusland en Spanje. De totale broedpopulatie in 

Europa bedraagt ongeveer één tot vijf miljoen 

broedparen. 

De Wielewaal broedt vanaf mei met meestal 

maar één legsel van drie tot vier eieren met een maximum van zes. 

De Wielewaal overwintert het meest in tropisch 

Afrika. De wielewaal is een bedreigde diersoort en 

staat op de rode lijst. De waarschijnlijke afname 

van het aantal vogels komt waarschijnlijk door de 

afname haar biotoop, hoogstambomen en 

houtwallen. Ook heeft het te maken met de 

verdroging van de bossen. Dit houdt in dat de 

voedselsituatie voor dit vogeltje een belangrijke 

factor is. 

Vóór 1950 was de wielewaal een vrij algemene 

vogel .Tussen 1960 en 2000 hadden we in 

Nederland zeer wisselende aantallen van de vogel 

die in Nederland broeden. De watersnood in 1953  en het rooien van hoogstambomen hadden een 

nadelig effect .Maar de herbebossing op de Zeeuwse eilanden en Goeree hadden gelukkig weer 

een positief effect. Er broeden eind 1980 ongeveer 8500 broedparen in Nederland In 2007 waren 

dit er nog slechts 4500.Dus laten we zuinig zijn op dit prachtige vogeltje en ze weer de kans geven 

om in Nederland te broeden. De natuurorganisaties doen hiervoor ontzettend hun best. Maar 

helaas gaan economische belangen voor natuurbelangen. 

Beste tuinvrienden wij kunnen dit tij niet alleen keren, maar wel proberen onze tuinen 

vogelvriendelijk te maken. Dit komt de natuur ten goede maar je hebt er zelf ook ontzettend veel 

plezier van als een relatief mooi vogeltje in de tuin gaat nestelen 

 

Beste tuinvrienden 

Een fijn ,mooi en vogelrijk tuinjaar. 

Bronnen:Wikipedia 

Vogelbescherming Nederland 

Gert Jan Bras 
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Voorzitter:  G. Pappers  06 23121578 

Secretaris:  A.L.M. Timmers 

Penningmeester:  J.C. Koopman 

Alg. onderhoud:  Th.H. van Rijswijk  06 21277240 

Alg bestuurslid:  A. van Embden 

   

 

Verhuur aanhangwagen en gereedschappen  A.de Bruin  06 10969743 

 

Bestuurskamer volkstuindersvereniging “Zuidbuurt” 

Zuidbuurtseweg 6, 3133 KC Vlaardingen 

Tel. 010 4351169 

Inloopspreekuur bestuurskamer: 

Zaterdag 10.00 – 12.00 uur 

Woensdag 14.00 – 16.00 uur 

 

E-mail:  info@vtvzuidbuurt.nl 
Website: www.vtvzuidbuurt.nl 

 

 

 

Tolhuis is een gratis uitgave van de v.t.v. “Zuidbuurt” en verschijnt 4x per jaar  

 

Redactie: 

Theo van Rijswijk  Hoofd redactie 

Ria Timmers  Agenda 

Saskia de Blois  Columnist 

Cok Boes   Columnist 

Anthony van Gelder Lay-out/Sommige foto’s 

Martin van Engelen                 Columnist 

Gert-Jan Bras  Columnist 

 

Verspreiding via het secretariaat. 

Kopij aanleveren: tolhuis@kpnmail.nl 
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